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     Para Ti,


    Que demostraste a todos lo que es amar.


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


    


     Sinopsis


    


    


    


    Las Gordas también Amamos, es la historia de Jen una chica con complejos físicos.


    Los que la han llevado a tomar pésimas decisiones en su vida familiar y amorosa.Convirtiendose en un fracaso total.


    En una mujer sin aspiraciones ni sueños.Alguien que jamás quiso ser.


    Mas surge la amistad de Raylan un hombre guapísimo y amable, quién se convierte en su protector.


    Aunque Katy la prometida de este no mira con buenos ojos esta amistad y no dejará que Jen se involucre en su relación.


    Mientras Raylan esconde un secreto el cual cambiará el rumbo de sus vidas para siempre.


    ¿Podrá Jen descifrar este secreto? El cual pondrá a prueba su amistad.
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    Absorbida por el silencio.Sentada en un rincón de la sala de espera del Hospital.


    Mi madre conversando con Alejandro, sobre el nombre que le pondrán al bebé.Mientras que por otro lado mi padre feliz entablando conversación con una enfermera guapísima.Una rubia despampanante,con cabellos largos y tez blanquecina.Parece mas una modelo que una enfermera.


    El doctor sale del quirófano,se acerca a nosotros y nos dice que mi hermana acaba de tener un precioso niño. Como es de suponer todos rebosan de alegría,en especial Alejandro ya que es el orgulloso padre. También me siento contenta por ellos.Pero no puedo evitar pensar que mi hermana menor acaba de formar una familia.


    En cambio yo con 33 años,soy una solterona obesa, sin trabajo,amigos y mucho menos un novio.Francamente no puedo sentir tanta dicha como los demás.


    Me alejo de ellos y voy a caminar por el parque.Sin dudarlo mi subconsciente replica una y otra vez.


    


    — Estas celosa de tu hermana.Eso es algo horrible de tu parte — Le muestro los dientes furiosa y le digo que se calle,que todo son especulaciones suyas sin sentido.


    


    Han abierto una nueva cafetería.Una vez dentro pido una orden de papas fritas con un vaso grande de gaseosa.La camarera me mira de pies a cabeza — ¿Que diablos le pasa? — Somos los gordos los que mantenemos sitios como estos en pie,yo pago tu sueldo zorra — Creo que hoy no es mi día. Al momento de pronunciar esas palabras,oigo una voz que grita mi nombre.


    


    — ¡¡ Jen!! ¡¡ Jen!! — Es Raylan.Oh por Dios y yo aquí comiendo como una cerda


    — Hola Jen — Me dice abalansandose sobre mi y dándome un beso en la mejilla.


    — Hola Raylan.No sabia que estabas en la ciudad. Katy dijo que irías a visitar a tus padres — le comento avergonzada.


    — No fui. Tengo algunas cosas que resolver. Supe que fuiste tía — Comenta mientras introduce sus manos en mis papas.


    Debo decir que él es un tipo de 35 años soltero y guapísimo.Nos conocemos desde hace 3 años. Se ha convertido en mi mejor amigo,mas bien el único.


    Esta comprometido con Katy, una brasileña estupenda.Cabello rizado,piel canela,ojos verdes,medidas perfectas y por supuesto irradia simpatía y coquetería a mas no poder.Que injusto,mientras unas lo tienen todo,otras como yo nada.


    — Si, fue un niño — Le contesto volviendo al tema.


    — Que bueno y tu cuando te pondrás en campaña — Me comenta en tono burlón.


    — ¡Deja de decir idioteces !— le grito furiosa.


    — ¿Que sucede gordita? No te enojes.


    — Raylan no me digas así, es vergonzoso y lo odio — le comento frunciendo el ceño.A lo que el responde riéndose.


    — jajajajajaja eres tan graciosa gordita. Solo venia a decirte que ya decidimos la fecha del matrimonio.


    — ¿ Queee? — Las palabras se me salen solas sin darme cuenta y Raylan me queda mirando con incógnita.Y para salir del paso debo Felicitarlo.


    — Quiero decir que bueno que tu y Katy se casen pronto. ¡¡Felicidades !! — y le doy un abrazo.Aunque en realidad esa mujer no me agrada para nada ...


    


    


    


    


    


    Esta tarde mi hermana saldrá del Hospital. Esta feliz con su bebé y Alejandro aún más.Son una pareja bellísima,tal para cual.


    Alejandro es un hombre atractivo.Tiene descendencia Cubana y sus rasgos son bien marcado a lo latino.


    Por otro lado Olivia también es muy guapa, jamás alguien diría que ella y yo somos hermanas.No nos parecemos en nada. Recuerdo que cuando nos veían juntas y nos preguntaban.


    —¿Son hermanas?— La expresión de sus rostros cuando les decíamos que si, era de sorpresa y por supuesto no faltaba el desubicado que comentaba.


    — Pero ella es tan bonita y delgada — imagínense lo que significa escuchar eso, y debes quedarte sin decir ninguna palabra, porque si te defiendes. Pasarías de ser una gorda a ser una gorda irrespetuosa.


    


    Y por otro lado esta mi familia.Quienes siempre me han mirado con asco, en especial mi padre.


    El me trata como si fuera un enemigo,cada vez que le hablo no me contesta.Y si lo hace siempre es de malas ganas. A diferencia de mi hermana,ella si es tratada con respeto y sutileza.


    El me demuestra que la apariencia si importa, y eso me repugna.


    Jamás comprenderé como los padres pueden hacer tanta diferencia entre sus hijos. Ello conlleva a tanto sufrimiento para los rechazados.


    


    Mi madre a tratado de ayudarme de diferentes modos, pero ella también se a equivocado bastante. El tener una hija con trastornos alimenticios le avergüenza.Trata de disimularlo pero se que no se siente cómoda cuando esta conmigo.


    Es algo con lo que he tenido que acostumbrarme y lidiar desde que era una niña.


    Solo quisiera que se dieran cuenta de lo que las personas valemos. Que no importa si eres gordo o delgado.


    Las gordas también amamos y deseamos que nos amen...


    


    Raylan es todo lo contrario a ellos. A él no le interesa el que dirán. Siempre vive preocupado por mi.


    Lo único malo es su novia. A ella si que no le agrado.Pone mala cara cuando voy a visitarlo.


    Un día fui a su casa y al tocar el timbre salio Katy, me dijo que estaban con unos amigos. Que no podía dejarme entrar, me pareció una muy mala actitud de su parte. Prácticamente me cerro la puerta en la cara.


    Supongo que Raylan me escucho ya que salio de inmediato y me invito a entrar. Me presento a sus amigos,gente muy diferente a mi. No solo en lo físico, ahora me doy cuenta porque Katy no quería que me vieran.


    Nadie me quita de la cabeza que a ella no le gusto por mi apariencia fisica, ya que siempre esta rodeada de gente muy guapa. Sus amigos son modelos o bailarines. Todos ellos son gente de otro estrato social, que solo piensan en verse bellos para seguir ganando dinero.Y vaya que en ese circulo social yo no tengo nada que hacer.


    


    Es tan raro que Raylan se allá fijado en una persona tan superficial como Katy.


    Ojala que ella lo haga feliz, el es una persona increíble. Se merece lo mejor.


    Pero estoy completamente segura que este matrimonio no resultará. No lo digo por envidiosa. Es solo que al haber tanta diferencia entre ellos, es complicado que puedan convivir.


    


    


    


    


    


    


    He tenido una discusión terrible con mi padre, tanto así que me hecho de casa. No se que haré.


    Pero por fin me atreví a decirle todo lo que pienso. Aunque se que salí perdiendo con todo esta situación.


    Raylan me recibió en su casa. Como es de esperarse a la brasileña no le gusto para nada el altruismo de su novio. Ella le dice que deben hablar, Raylan se disculpa conmigo y se aleja con Katy.


    Mi curiosidad puede más y me dirijo cerca del lugar donde hablan.


    


    — Que sucede contigo Raylan, ella no puede vivir aquí — Le dice furiosa la maléfica.


    — Como puedes decir eso. Jen esta pasando por un mal momento. No puedo abandonarla ahora.


    — Y eso que tiene que ver con nosotros. Acaso ella no tiene familiares que puedan ayudarla.


    — Esto esta fuera de discusión Katy — le comenta Ray frunciendo el ceño.


    — Pues bien, si la prefieres a ella antes que a mi — Que recurso tan bajo usa la muy bruja.


    — No digas tonterías Katy. Por Dios compréndeme.


    — Solo se que no quiero vivir con ella.


    — ¿Que tienes en contra de Jen? No comprendo tu actitud. Si fuera alguno de tus amigos los que tuvieran problemas ¿harías lo mismo por ellos no es así?.


    — Es que tu no entiendes que esa mujer nos da mala imagen.


    — ¿Que? ¿De que demonios hablas? — Raylan esta enojadisimo. Bien sabia yo que era por mi apariencia la actitud de esa mujer.


    — Ya sabes a que me refiero — Le grita.


    — Jamás creí que fueras de esa clase de personas Katy. Me decepcionas.


    — Adiós Raylan — Y salio la muy tonta, llorando hacia la puerta cruzándose conmigo, me mira con desprecio y se va haciéndose la víctima. Creyendo seguramente que Ray iría corriendo tras ella. Pero no fue así.


    


    Ray se acerca a mi con actitud humilde pidiéndome disculpas.


    — Lo siento, lamento que tengas que pasar por esto —Me dice con lágrimas en sus ojos.


    — Que dices soy yo quien debe pedir disculpas. Puedes ir a buscar a Katy yo buscare otro lugar donde quedarme. No quise provocar esto.


    — No digas tonterías,crees que voy a dejar que te vayas así. Tu no tienes donde ir. Katy si.


    — Se acerca a mi besando mi frente y me abraza tiernamente. Jamás nadie me había tratado así. Él priorizo nuestra amistad mas que su compromiso.


     Por Dios me siento en las nubes.


     Mientras mi subconsciente me grita, despierto de mi ensueño con su voz sarcástica.


    — Que bien separando parejas ahora.


    — Cierra la boca,yo disfrutare este momento.


    


    Luego de toda esa tensión,Raylan me ayuda a instalarme.Me preparó una habitación bellísima.El siempre se preocupa hasta del ultimo detalle.


    No entiendo, creí que se sentiría mal por la partida de Katy. Pero esta tranquilo, incluso diría que contento. Aunque no se porque su cambio de humor.


    No conocía su faceta de bipolaridad.¿Como puede estar tan tranquilo después de todo lo sucedido?...
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    Anoche dormí a saltos, porque soñaba con mujeres llorando y velos de novias que caían sobre mi sofocándome. Espero que Katy este bien. Aunque no me agrada no deseo que sufra. Debe de ser muy doloroso perder a la persona con quien proyectabas una familia.


    Aunque aún no se si Ray terminara el compromiso después de todo.


    Me di una ducha y baje a prepararme el desayuno. Pero cual fue mi sorpresa cuando vi que Ray tenia la mesa servida. Había frutas,cereales,tostadas,mermelada y mi favorita la deliciosa palta. El tenia un rostro alegre, la verdad nunca lo había visto tan contento.


    Yo lo observaba cuidadosamente,no me había dado cuenta de su atractivo hogareño.Se ve muy bien en ese delantal azul sus jeans ajustados, su cabello desordenado y su barba de días. Raylan es muy guapo. Dirige una sonrisa hacia mi y me presenta el menú.


    


     — ¡Buenos días señorita Jen ! He preparado este nutritivo desayuno para usted.


    — Si ya veo, creo que quieres que engorde aún mas — Lo miro seria fingiendo enfado.


    — ¡A no eso si que no! En primer lugar señorita Jen yo jamás haría algo para dañarla y en segundo lugar este desayuno es nutritivo y saludable. Solo quiero que se sienta cómoda.


    — Oye ya has hecho demasiado. Tu eres como un ángel para mi.


    — Un ángel yo jajajajaja — y echa a reír como si hubiese escuchado al mejor comediante del mundo.


    — ¿Raylan te burlas de mi ? — Su risa es tan contagiosa que me pongo a reír yo también.


    


    Es tan raro vernos así de felices, aunque después volveremos a la realidad con nuestros respectivos problemas. Pero en ese momento solo eramos dos amigos divirtiéndose.


    Nos sentamos y empezamos a comer, estaba delicioso. Mi estomago comió solo lo justo y suficiente, quedando satisfecho.


    Estábamos tan tranquilos que casi odie terminar con ese momento, pero debía preguntarle que haría ahora con Katy.


    La verdad la conversación que tuvimos fue reveladora.


    


    — ¿Te encuentras bien Raylan?


    — Jen ya te dije que no te preocupes que estoy bien — Me dice tranquilamente.


    — Ray no te entiendo. Se fue la mujer que amas y con quien te ibas a casar. Deberías ir tras ella.


    — Eso no es del todo correcto Jen — Me dice con una mirada enigmática.


    — ¿Como? — Le pregunto perpleja.


    — Ya estoy cansado de vivir algo que no quiero.Vivir una mentira — Se calla un momento y luego continúa.


    — Ya no puedo seguir fingiendo, yo no amo a Katy.


    — ¡¡ GUAU!! eso si que no me lo esperaba. Pero entonces, ¿porque te vas a casar con ella?


    — Pensé que podría formar una familia con alguien. Aunque fuera con otra persona.Es algo tan complicado.


    — No entiendo, Es que acaso tú ... ¿Estas enamorado de alguien más?


    Se acerca a mi.Coloca sus manos en mi rostro y besa mi mejilla. Luego dice:


    — Tu no lo comprenderías — Su mirada a cambiado, es triste y melancólica. En ese momento comprendí que él no era feliz con la vida que llevaba.


    


    


    


    


    — Ray, ¿Que harás ahora? — Se que estoy siendo inquisidora, pero necesito comprender para poder ayudarlo.


    — ¿Que cosa Jen?


    — Raylan por Dios, sobre Katy. Le debes una explicación. No puedes simplemente dejarla ir así. Lamento ser tan directa pero ella merece que le digas la verdad.


    — Si lo se. Es solo que... — Se calla y luego continúa.


    — No se que decirle.Como enfrentarla y terminar con todo esto.


    — Dile simplemente la verdad. Que lamentas lo sucedido y haberle mentido. Pero que no puedes casarte con ella.


    — Raylan ¿Quien es ella?.


    — ¿A que te refieres con eso?.


    — Vamos no te hagas el tonto, acaso yo la conozco. Sabes que soy curiosa.


    — Se que no te darás por vencida hasta que te lo diga. Si la conoces. Te mencione que era algo complicado.


    — Entonces ella siente algo similar por ti, también te quiere.


    — Jen basta por favor. No quiero hablar más del tema.


    — No me gusta verte así, estas siendo cobarde Ray. Debes enfrentar este problema.


    — Entonces la conozco. ¿Quien es?.


    — ¡No voy a decírtelo!.Es demasiado difícil para mi.


    — Ok. No voy a presionarte lo siento. Si no tienes confianza en mi lo comprendo.


    — Claro que confió en ti Jen. Tu eres...Yo te... — Se queda callado y yo prefiero no seguir hablando. Son sus conflictos y no tiene porque contármelos si no quiere.


    


    Terminamos nuestro desayunos. Ray sale de casa sin decirme a donde va y yo me quedo pensando en quien podría ser la mujer MISTERIOSA de la que Raylan esta enamorado. La conozco eso fue lo que dijo. Son pocas las mujeres jóvenes que se me vienen a la cabeza. Y después en un momento de revelación llego a mi mente, comprendí todo.


    Pego un salto de la silla en la que estaba y caigo de culo al suelo por la sorpresa de mi revelación. Como no pensé antes, por supuesto por lo complicado de la situación, que yo la conozco. ¡¡ Es Olivia!! mi hermana.


    Ella esta casada asi que ese amor es imposible. Por eso Raylan siente tanto remordimiento. Es por eso que no quiere contarme nada. Pobre Ray. Olivia adora a Alejandro.


    Nunca lo dejaria y menos ahora que nacio su hijo. Mientras las ideas se fusionan en mi cabeza.


    Suena mi teléfono, miro la pantalla y es Katy — ¿ Que querrá esta mujer conmigo?. No le contesto y me manda un mensaje.


    


    — Mensaje Katy: Jen necesito hablar contigo, debemos aclarar esto.


     Encontrémonos en el café, cerca del Hospital a las 14:00 hrs.


    


    Aclarar esto —¿Que cosa tengo que aclarar yo con ella?... Quizás Raylan le dijo lo que sentía por Olivia.


    Oh por Dios debe estar furiosa y quiere hablar conmigo primero para acorralarme y decirle donde se encuentra mi hermana.


    


    


    


    


    Hay no, solo de pensar el problemón que se armará. Mi cabeza parece un rompecabezas con todo revuelto. —¿ Que puedo hacer yo? — ¿Como diablos termine metida en medio de todo esto?. Empiezo a crear ideas sobre que le diré a Katy.Y Ray no me previno, no sabia que iba a contarle todo tan pronto. Ahora mi hermana esta en amoríos con otro sin siquiera saberlo. Si Alejandro se entera, es capaz de buscar a Ray y sacarle la mierda por roba esposas.


    Hay no quiero pensar en esa posibilidad — De repente mi subconsciente sale al escenario y me dice.


    — Y si todo es producto de tu imaginación. Que tal si Olivia no es la mujer de la que tu amigo esta enamorado.


    — Estas loca es obvio que es Olivia. El me dijo que yo la conocía, y la única mujer joven que conozco es ella. A no ser que se haya enamorado de mi madre, mi abuela o de mi. Lo que es prácticamente imposible. Aunque admito que mi madre y mi abuela tienen muchas mas posibilidades que yo.


    — Que tonterías digo, tu solo hablas para confundirme.


    


    Saco mi celular y llamo a Raylan, pero no contesta. Bien tendré que enfrentarme a Katy sola.


    Voy a buscar mi bolso y cuando bajo las escaleras Ray entra. Su aspecto es de confusión y


    preocupación. Le iba a comentar sobre el mensaje de su ex cuando me interrumpe.


    


    — Jen. ¿Katy a hablado contigo?.


    — Me mando un mensaje, quiere hablar conmigo, dijo que debiamos aclarar esto.


    — Yo no entiendo lo que esta sucediendo. Acaso ¿tu hablaste con ella? ¿ Le dijiste algo?


    — Si. Le dije todo — Lo dice con una resignación bajando la mirada.


    — Raylan, yo ya se todo,lo deduje. No tienes que mentirme más.


    — Jen lo siento,j amás creí que sucedería.No te lo dije antes porque no quería perderte.


    Perdóname — Pobre cree que dejare de ser su amiga por lo de Olivia.


    — No quiero verte triste. No llores.No tienes la culpa de tus sentimientos por Olivia. Ella es una mujer de la cual cualquier hombre se enamoraria.


    — ¿Que cosa, Olivia? — Me mira sorprendido.


    — Jen estás equivocada ...


    Cuando pronuncia estas palabras, entra Katy. Raylan la ve llegar y pareciera que hubiese visto un fantasma. Su rostro palideció por completo.


    Katy tiene un aspecto diabólico, su mirada hacia nosotros la delata. No viene con buenas intenciones de eso estoy segura.


    


    — Así que aquí estan. Juntos claro — Su tono de voz es irónico y amenazador. Raylan la enfrenta.


    — No deberías estar aquí. Nosotros ya hablamos, todo quedo claro entre nosotros.Tu y yo no podemos estar juntos.


    — ¡¡Eres una mierda!! — Ella esta furiosa, es obvio que Ray le confeso todo.Tuve que intervenir.


    — Katy debes calmarte. Las cosas suceden por algo. Es mejor que te hayas enterado ahora de esto.Cuando aún puedes rehacer tu vida.


    — ¡¡Cállate!! tu eres una mentirosa al igual que el. Nunca comprenderé este amor enfermo por alguien que no vale nada — ¡¡A no!! Nadie va a tratar a mi hermana así, menos esa tonta.
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    — ¡¡¡¿Que dices estúpida? Nadie va a tratar a mi hermana así.Tu no eres nada, solo una bailarina fracasada con aspiraciones de reina. No le llegas ni a los tobillos a Olivia !!! Además ella no sabe sobre los sentimientos de Raylan.


    — Olivia … ¿Quien diablos es Olivia? Estas loca. Te burlas de mi zorra.


    — Katy por favor vete. Ella no sabe nada — ¿Que no se nada? ¿Porque dice eso Ray y porque le suplica?


    — Así que piensas que Raylan esta enamorado de tu hermana jajajajajaja. Eres mas tonta de lo que pensaba — Se esta riendo e insultándome, que le pasa.Y Ray le sigue suplicando.


    — Ya basta te lo suplico... vete yo hablare con ella, no tienes que entrometerte.


    


    Katy camina hacia mi. Me mira de pies a cabeza de una forma despectiva y me dice:


    


    — Nunca comprenderé que vio en ti. Eres una gorda idiota — Cuando dijo esas palabras me llene de ira y salte encima de ella.Sin medir consecuencias.


    No me di cuenta de sus palabras.Solo quería golpearla. Raylan nos separá y ayuda a Katy a levantarse. Mientras ella grita ¡¡¡Los odio,los odio!!! y sale corriendo a la calle .Yo tuve que controlarme para no seguir golpeándola.


    Y de repente de la nada. Mi subconsciente sale de su escondite — Jen no me vayas a pegar también. Pero a riesgo de que te enfades.No te das cuenta de lo que dijo. “Nunca comprenderé que vio en ti”


    Es verdad. Pronuncio esa frase. Despierto de mi enojo y observo a Raylan, quien aún esta conmocionado por lo sucedido. Pero yo ya me canse de sus problemas y le caigo con todo encima. Lo interrogare hasta que me diga la verdad de una vez por todas.Ya estoy harta de Katy y sus arranques de locura.


    


    — ¡¡Quiero que me digas que sucede ahora!! Y no me salgas con tonterías.Porque me enfadare contigo.


    — Jen yo ... Esto no debió de ser así.


    — ¿De que mierda hablas? Esa mujer dijo algo que no entendí. Además no sabe quien es Olivia.


    — ¿De donde sacaste la idea de que yo estoy enamorado de Olivia?


    — ¿Como que de donde? Me dijiste que la conocía y me pediste perdón por tus sentimientos. Es obvio que creía que mi hermana era esa mujer. Ella es hermosa e inteligente no conozco a nadie más con esas características.


    — Jen noooo ... estas equivocada — Coloca sus manos sobre la cabeza en gesto suplicante.


    — Me da miedo preguntar Raylan pero quiero saber la verdad.Que me digas porque Katy me hablaba con tanto odio y porque sus palabras fueron “Nunca comprenderé que vio en ti” — Me mira resignado, como si fuera un prisionero esperando su ejecución sabiendo que esta llegará si o si.


    — No es Olivia … Eres tú …


    


    ¡¡Oh Dios!! Cuando escucho lo que dice casi me siento desmayar. Raylan esta enamorado de mi. No puede ser,esto es una broma. Siento que estoy en una de esas bromas de cámara oculta, cuando se ponen de acuerdo con los familiares y amigos.


    Ni siquiera puedo pronunciar palabras. El me mira esperando alguna reacción de mi parte. Pero yo no puedo creerlo, mi único amigo.


    


    


    


    


    — Jen dime algo. No te quedes callada. Necesito saber que piensas.


    — ¿Es una broma cierto?


    — Crees que diría algo así para reírme. Jen he querido confesarlo desde hace mucho. Pero he sido un cobarde y ya no puedo mas.YO TE AMO. No como amigo,si no como hombre.


    — Esto es tan sorpresivo Ray, yo debo irme.


    


    No me siento en condiciones para hablar con el.Tengo que digerir todo esto.Tomo mi bolso y giro hacia la salida pero Ray me toma del brazo impidiéndome escapar de la realidad. Es el mismo hombre de siempre, pero tan diferente a la vez.


    Se acerca a mi tomándome por los hombros, nuestras miradas se encuentran.Siento que mi corazón va a explotar, intento soltarme sin conseguirlo.


    


    — Jen necesito que sepás lo que siento. No puedes huir de esto que esta pasando.


    — Ahora solo se que me has mentido. Eras mi amigo,como un hermano para mi y ahora...


    — No me digas eso.Siempre has sido lo más importante para mi. Por eso no podía casarme con Katy.Ya no puedo mentirme a mi mismo.


    — ¿Y ahora que esperás de mi Raylan?


    — Que me escuches y que me des la oportunidad de demostrarte todo mi amor por ti.


    — Eso es ridículo.¿Como puedes estar enamorado de alguien como yo? No hay nada en mi de interesante.Además soy fea y gorda — Rylan me mira enojado y grita.


    — ¡¡Basta !! No puedes hablar así de ti misma. Eres una persona maravillosa y en estos años me lo has demostrado.Quiero que dejes de pensar de esa manera, tú mereces amar igual que todos.


    


    Mis ojos se llenan de lágrimas,no puedo creer que esto me este pasando a mi.Un hombre acaba de confesar su amor por mi.Yo no puedo estar con el jamás. Katy tiene razón soy una gorda estúpida, nunca me había dado cuenta en estos años de lo que el realmente sentía por mi.Creí que amaba a Olivia, por su belleza .Yo soy horrible Raylan no puedes amar a un adefesio como yo, soy un fracaso total. Incluso como amiga.


    


    — No puedo entender tus sentimientos — Le digo con los ojos empapados de lágrimas y mi voz temblorosa.


    — Yo haré que entiendas todo bebé.


    — No quiero que me hables así, ya no puedo seguir soportándolo debo salir de aquí.


    El intenta acariciar mis mejillas, pero yo se lo impido. No quiero que me toque, siento rabia hacia el. No se porque.


    Mi subconsciente reacciona y sale a defenderlo.


    


    — ¡Oh vamos!no te hagas la desentendida.Siempre has anhelado que Raylan te amara.A mi no me engañas.Y ahora que el te lo confiesa no quieres aceptarlo,si siempre has estado enamorada de el en secreto.


    — ¡¡¡Cállate Cállate eso no es verdad!!!


    Y en un arranque de locura salgo corriendo hacia la calle. Mientras Ray va detrás de mi .


    Tomo un taxi y me pierdo en la noche fría y gris de Santiago …
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    Me duele tanto la cabeza me siento fatal. Anoche tuve que volver a casa de mis padres.


    Obviamente mi padre me hizo suplicarle de rodillas y pedirle perdón admitiendo mi culpa, solo así me acepto en la casa otra vez. No tuve salida no tenia donde ir.


    Raylan,no puedo dejar de pensar en el. Su palabras resuenan en mi mente. No se que sentir.


    Siempre he deseado que me amen. Pero el es mi amigo, mi confidente. Es verdad que siempre lo he encontrado guapísimo, un hombre como pocos. Hay Dios lo extraño tanto,quisiera estar con el.


    Debo pensar en otra cosa, distraerme con algo. Se me ocurrió la genial idea de revisar mi Facebook.Como era de suponerse Ray me envió varios mensajes, Oh Raylan porque te esfuerzas tanto por mi.Tu te mereces alguien mucho mejor que yo, mas atractiva y educada. Alguien como Katy en belleza, pero de buenos sentimientos.


    Tocan a la puerta de mi cuarto, no tengo ganas de ver a nadie pero es mi madre y la dejo entrar. Estoy segura que quiere saber porque volví y porque no he salido de mi habitación. A continuación el interrogatorio.


    


    — Jen ¿ Que sucedió con Raylan? — ¿Como sabe que el problema es Ray? acaso lee la mente.


    — Hija no me mires asi de sorprendida,una madre sabe lo que aqueja a sus hijos.Además Raylan hablo conmigo.


    — ¡¡Queeee!!! ¿Que fue lo que te dijo mamá? — No puedo evitar sentirme nerviosa,el le confeso todo a mi madre,que vergüenza.


    — No quiero verte sufrir Jen.Ya basta de complicarte la vida.


    — ¿Porque me hablas así?,tu sabes que yo no puedo mamá.


    — Si puedes hija.No escondas tus sentimientos.Nunca te lo he dicho pero yo te amo y quiero lo mejor para ti — Es la segunda vez en toda mi vida que me dicen esas palabras tan hermosas.Y las dijeron las dos personas mas importantes para mi.


    — Yo también te amo mamá y quiero ser feliz. Pero tengo miedo.Si pierdo su amistad por algo que quizás no resulte.


    — Es natural que tengas miedo,todos lo tenemos.En especial cuando no sabemos que vendrá mañana. Pero debes ser fuerte y aprovechar la oportunidad que te esta dando la vida.Yo no te digo que esto vaya a funcionar como en los cuentos de hadas, pero si que hagas lo que tu corazón desea.


    — Gracias mamá — Nos abrazamos como nunca lo habíamos hecho. Me siento tan querida, estoy feliz.


    — Ve con el hija — Me dice sonriendo amablemente.


    


    Siempre me negué a la posibilidad de amar y que me amaran por ser Gorda. Solo de pensarlo me siento tan ridícula,he desperdiciado gran parte de mi vida con pensamientos arcaicos.


    Hablare con el,le dire que lo quiero desde el primer momento que lo vi. Pero que mis miedos hicieron que reprimiera mis sentimientos y me convirtiera simplemente en la amiga simpática pero fea.Con las que todos lloran sus penas pero nunca compartiendo sus alegrías.


    Mamá me hizo ver la realidad.


    Salgo corriendo del cuarto directo a la casa de Ray. Mientras mi alegría desborda mi corazón.


    Cojo el auto en dirección a mi destino del cual escape por mucho tiempo. Pero del que hoy iré a su encuentro.


    


    


    


    


    


    


    Al llegar no siento mis piernas,estoy demasiado nerviosa. No se como empezar a hablar,que le digo.


    Intento tocar el timbre pero mis manos temblorosas no lo consiguen. Al segundo intento suena el timbre resonando en mi cabeza como campanadas anunciando el fin o el comienzo del camino.


    Se abre la puerta y Raylan sorprendido me observa sin decir palabra alguna.Mientras yo hago exactamente lo mismo que el.


    Luego de un momento,Ray me invita a entrar.Miro alrededor de la habitación.Hay dos copas de vino,como si estuviera acompañado.


    Al tenerlo en frente noto su incomodidad.No lo entiendo creí que estaría contento de verme.Era el quien no dejaba de llamarme y perseguirme,que le sucede.


    


    — Lamento venir tan tarde Raylan es solo que necesitamos hablar.


    — Si claro. Pero ahora Jen yo …


    — ¿Vine en un mal momento? ¿Estas ocupado?


    — Es que …


    


    Se abre la puerta de la cocina y sale una mujer rubia, realmente bellísima. Incluso me atrevería a decir mas hermosa que Katy. Por Dios ahora entiendo su incomodidad, que estúpida he sido.Como se me cruzo por un segundo pensar en que el me amaba realmente.Y mi subconsciente salio de inmediato al camino.


    


    — Jen no reconoces a esa mujer.Tu ya la has visto antes tonta.


    


    Claro que la he visto,ahora lo recuerdo es la rubia enfermera despampanante con la cual papá conversaba en el hospital.


    


    — Disculpen no quise molestarlos a estas horas de la noche.


    — Jen podemos hablar en otro momento por favor — Como puede decirme eso,como si yo fuera un simple tramite para el.Desgraciado,tenia tanta rabia que alcé la voz.


    — ¡¡¡No tenemos nada de que hablar !!! Me equivoque al venir aquí — La mujer me mira con rostro de sorpresa y yo la miro como disculpándome con ella.


    — Perdón señorita no quise importunarlos hasta nunca — Después de decir eso mis lágrimas explotan por mis mejillas y quiero salir corriendo otra vez por esa puerta.


     Pero Ray me detiene y no deja que salga.


    — Esta vez no te dejare ir Jen.


    — Para que quieres que me quede si tienes una muy hermosa compañía.Yo desentono con mi presencia.


    — ¿ De que hablas? Tu no entiendes.


    — ¡¡Eres un mentiroso!! —Le grito sin importarme nada.Golpeando con mis puños su pecho.


    — Jen estas confundida.


    — Tu eres el que me confunde. Para que me dices que me amas si estas con otra — Su rostro cambia completamente de preocupación a risa. Como puede hacerme esto,ahora se burla de mi.


    


    


    


    


    


    — ¿Porque pones esa cara de risa? ¿Crees que soy un payaso?


    — No me estoy burlando de ti,me río de alegría al ver tu celos por mi.Eso significa que te importo.


    Lo que dice es verdad, luego me doy cuenta que la rubia esta presenciando toda la escena sin mover un musculo.Mientras Ray se acerca a ella.


    — Jen quiero que conozcas a Fernanda.


    — Y aún quieres presentármela,te pasaste para descarado.Doy media vuelta y al momento de tomar la perilla de la puerta Raylan me dice quien es.


    — Ella es mi hermana Fernanda.


    


    Es su hermana y yo haciendo conjeturas totalmente equivocadas,que vergüenza.Doy otra media vuelta y miro hacia ellos.


    


    — Te conozco desde hace tres años y nunca me dijiste que tenias una hermana.Realmente lo siento Fernanda — Le digo sonriendo lo mas amablemente posible.Y ella comienza a contar porque solo hasta hoy supe de su existencia.


    — Raylan no sabia de mi hasta hace unos días atrás Jen.Yo soy su media hermana,hija solo de su padre.Me entiendes.


    — Claro de verdad lo siento.


    — Esta bien no te preocupes.Ahora me voy,ustedes tienen mucho de que hablar.


    — Fue un gusto conocerte Jen. Aunque sea en estas circunstancias — Sonríe,guiñándome el ojo.


    


    Se despide de Ray dejándonos solos para poder charlar. Ahora si que me siento mas nerviosa de lo que venia.Tomo asiento ya que no puedo tan siquiera sostenerme en pie. Mi corazón late como si hubiera corrido un maratón (Lo que no me vendría nada de mal).Y no me queda de otra más que pedir perdón.


    


    — Ray lo lamento.No pude evitar sentir coraje al verte con una mujer tan hermosa.


    — Jen eso significa que te importo.


    — Tu sabes que si. Siempre has sido más que un amigo para mi. Aunque me controle — Tomo sus manos, mientras el me dice.


    — Ahora no tienes que controlarte.


    


    Se acerca a mi posando sus labios contra los mios, mientras su lengua juguetea en mi boca. Siento su aroma,es embriagador una exquisitez.


    Mis manos están apoyadas en su pecho,mientras las suyas se posan en mi cintura. No puedo creer que esto este pasando, pero no puedo evitarlo. Lo deseo demasiado.


    Se detiene por un momento.Toma mi mano y salimos de la sala. Entramos en su habitación, creo que voy a desmayarme,se acerca a mí despacio.Me quita la chaqueta y la bufanda.


    No puedo respirar de la emoción Raylan es exquisito. Acaricia suavemente mi mejilla.


    Mis músculos se tensan. Me besa suavemente. Mientras desabrocha y quita mi blusa.


    Me aparto un poco de el avergonzada.


    


    


    


    


    


    


    


    


    —Jen… —me dice—. No tienes que esconderte de mi bebé.Y su voz es tan dulce que quiero besarlo.


    —Me gustas mucho —murmura. Mientras besa mis labios y mete su lengua en mi boca.


    


    Aprieta su cuerpo al mio.Siento su erección, no puedo creer que yo este provocando esta reacción en él.


    Gimo de placer sin apartar los labios de su boca.


    Toma mi mano y la coloca en su entrepierna, guiándome para acariciar su miembro. Es tan grande y duro, ¿como podrá caber dentro de mi? me pregunto.


    Me recuesta en su cama y baja lentamente mis pantalones, quitándome también las bragas.Comienza besando mis senos hasta llegar a mi sexo. Cierro los ojos, con expresión de placer. Jamás creí llegar a sentir esto.


    Raylan sigue entre mis piernas lamiendo y chupándo, mientras sus ojos no pierden de vista mis gestos. Se incorpora y se quita los pantalones, separa mis piernas e introduce su dedo en mi sexo. Lo saca y lo mete con mucho cuidado.Gimo de placer al sentirlo dentro de mi.Estoy tan humeda.


    Acto seguido se quita los boxer y se coloca un preservativo.Y yo aún en este momento no puedo creer lo que esta pasando.Voy a perder mi virginidad con Raylan.


    Se inclina encima de mí penetrándome suavemente. Me duele un poco, se siente extraño.


    El comienza a moverse lentamente deteniéndose de vez en cuando. Primero suave y luego con mas fuerza.


    Hasta que mi cuerpo se acostumbra a sus embestidas y comienza a moverse rápidamente sin parar.


     —Te amo — susurra sin aliento.Y yo estoy totalmente poseída por el deseo y placer de tenerlo dentro de mi.


    Y me dejo ir sintiendo por primera vez en mi vida un orgasmo. Mientras el se corre también.


    Abro los ojos y Ray cae al lado mio con sus ojos cerrados y la respiración irregular.


    Después de un rato los abre y me abraza dulcemente, preguntándome.


    — ¿Estas bien bebé? — Sonrió asintiendo con la cabeza.


    — Nunca he estado mejor.


     Pero estoy realmente cansada ya que me quedo dormida sin saber mas.
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    Hoy es una hermoso día, debo de llegar temprano a mi trabajo. A la señora Nuñez le gusta la puntualidad.


    Debo decir que el marido de mi hermana encontró este trabajo para mi, me siento cómoda en el.


    Estudie enfermería con mención en Geriatría. Pero nunca ejercí en esto y hoy me estoy dando esa oportunidad ya que me encanta ayudar a los ancianos.


    Cuido a una abuelita, ella esta postrada así que necesita cuidados especiales.Es bastante responsabilidad para mi.


    La vida a cambiado bastante desde que decidí dejar de lamentarme por mi aspecto físico y ahora estoy luchando para salir de la vida deplorable que estaba llevando.


    Nunca antes me di la oportunidad de demostrar mi amor por otros ya sea con mi familia,amigos u hombres.


    Ahora lo estoy haciendo, perdiendo el miedo al rechazo y lanzándome con todo.


    La relación con mi padre ha mejorado dia a dia,tubimos una larga conversación la cual nos ayudo a entendernos a ambos.


    En todos estos años jamás nos habíamos sentado a charlar de nuestros sentimientos.Cada uno se sorprendió del otro.


    Me pidió perdón por echarme de casa y yo por insultarlo.Le dije que nunca he querido hacerle daño, pero que mi dolor por no tener su amor estaba destruyéndome.


    Ambos lloramos y nos abrazamos como Padre e Hija.


    


    Por lo que supe de Katy,ella esta saliendo con un productor de TV. Quisáz por fin encuentre la fama que tanto anhela.


    Ella decidió dejar en paz a Ray,le dijo que había encontrado a un hombre hecho a su medida que iba a darle lo que ella merecía.


    Le dio las gracias por haberla dejado ya que era un perdedor que no merecía su amor. Esa mujer esta loca y vive de sueños ridículos de adolescente. Ojala no se caiga de la nube en la que se encuentra.


    


    Si se preguntan por mi relación con Raylan, mamá tenia razón.Es imposible predecir lo que sucederá en el futuro y ya han pasado mas de dos meses desde que Raylan me confeso su amor.


    Decidimos irnos a vivir juntos como pareja. Realmente espero que funcione. Es un hombre maravilloso todos los días me demuestra su amor.


    Ahí viene el, hoy me llevará al trabajo. Se siente genial llevar una vida común y corriente.Tú me cambiaste la vida, el miedo se fue de mi ...


    


    


    


     — ¡¡¡Ahhh!!! y saben ya he bajado 6 kilos.
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